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Newsletter nº23 

1. Editorial: 

Queridos Amigos de Monserrate, 

 

Como editorial deixo-vos este texto de Fernando Pessoa que ilustra a nossa persistência em 

tornar Monserrate ainda mais bonito. 

 

Espero que gostem da Newsletter. 

 

Cordiais saudações, 

Dinah Azevedo Neves 

(Presidente da AAM) 

 

2. Aquisição das plantas para Monserrate: 

Na passada terça-feira tivemos uma reunião com a engenheira Cláudia Almeida, atual 

responsável pelo Jardim de Monserrate para se escolherem as plantas que vamos comprar para 

o Jardim do México.  

A engenheira Cláudia entregou-nos uma lista de plantas gordas originárias do México destinadas 

a repor alguns canteiros.  

Da nossa parte, sugerimos a compra de uma pequena coleção de Sálvias que são originárias do 

México. Não se trata da sálvia utilizada na culinária mas de pequenos arbustos que não 

ultrapassam um metro de altura e que se enchem de flores vermelhas ou azuis desde a 

primavera até ao outono sendo que, depois de instalados, não precisam de muita rega. 

Deixo em seguida uma fotografia ilustrativa de uma Sálvia: 
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Vamos ainda apoiar a compra de 

mais algumas camélias para colocar 

no caminho de acesso ao Palácio. 

Por último, podemos informar que as 

begónias tuberosas que comprámos 

há três anos foram já colocadas nos 

vasos existentes em cima dos muros 

em volta do Palácio. Este ano foram 

plantados as de flor vermelha. 

 

 

 

3. O nosso último Evento -"Tarde de Fados na Quinta da Bella Vista” no 

passado 21 de Maio: 
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Para que possam viver um pouco do que foi esta maravilhosa Tarde de Fados, partilhamos 

convosco o testemunho de três queridos amigos de Monserrate: 

 

⎯ Testemunho duma tarde de domingo inesquecível… 

Foi um privilégio ter participado na sessão de fados e guitarradas organizado pelos “Amigos de 

Monserrate” na passada tarde de domingo, 21 de Maio, na Quinta da Bella Vista, em Sintra.  

A Associação “Amigos de Monserrate”, com uma Direcção muito activa presidida pela Dinah 

Azevedo Neves em que participam duas grandes amigas, a Manuela Tuna e a Maria José Vilar, 

organiza eventos socio-culturais muito interessantes e diferentes do “habitual” – tertúlias, 

espectáculos, visitas, passeios, pic-nics –, quer no Palácio de Monserrate, quer em outros locais 

na região de Sintra. 

A Quinta da Bella Vista, entre Seteais e Monserrate, lindíssima e – como o nome indica – com 

uma vista magnífica da vertente noroeste da Serra de Sintra estendendo-se até ao mar, foi 

adquirida e recuperada pelo casal Alex-Aline. Foi para a estufa em vidro que nos dirigimos, onde 

ocorrem festas e eventos, sendo funcional, muito bonita e integrada no ambiente da quinta, 

permitindo usufruir da vegetação e do cenário admirável. 

Juntou-se “a fome com a vontade de comer”… Graças à iniciativa da Direcção dos “Amigos de 

Monserrate”, do seu “espírito cultural”, dos seus conhecimentos e contactos sociais, foi 

organizada uma tarde de fados e guitarradas na Quinta da Bela Vista, que foi um verdadeiro 

êxito. Estiveram cerca de duzentas pessoas, que conviveram socialmente e aprofundaram 

amizades, e deliciaram os ouvidos e a alma com o sentimento emanado pela música e pela voz 

dos artistas – na guitarra portuguesa Edmundo Albergaria e Afonso Carvalhais, na viola de fado 

João Nunes e Joaquim Coutinho, tendo cantado João Nunes, Manuel Cardoso de Menezes, 

Manuel Siqueira, Margarida Soeiro, Nuno Siqueira e Teresa da Câmara. Cada um com as suas 

particularidades e com a sua arte, fizeram vibrar a assistência que ficou rendida ao seu talento, 

aplaudindo com entusiasmo. 

Mas, como após o espectáculo surge o apetite gastronómico, foi servido um óptimo lanche, 

variado nos salgados e doces e nas bebidas, que serviu também de convívio, num ambiente 



 

4 
 

“sintrense” de vegetação, e vista de serra e mar, em que o tempo, também fazendo jus ao 

ambiente, se transformou de nublado e chuvoso em sol radioso brilhando em céu azul. 

Uma tarde domingueira magnífica, que juntou a arte, a cultura, o convívio, a amizade e as 

relações sociais, numa roda de simpatia, num ambiente admirável. 

Muito obrigado a todos os que nos proporcionaram uma tal tarde! 

Manuel Mendes Silva, 

Amigo do Monserrate  

 

⎯ Palavras de agradecimento da uma amiga: 

Caros Amigos, 

Mais uma vez de Parabéns! Foi um êxito, fadistas do melhor, ambiente muito envolvente, a 

Quinta que tem mesmo uma bela vista, lanche ótimo e Amigos muitos. 

Beijos, continuem. 

Maria do Rosário Alvellos, 

Amiga de Monserrate 

 

⎯ Numa tarde em que Monserrate se deslocou até à Quinta Da Bella Vista 

Sintra por vezes é como os Açores!... A dança das nuvens e dos nevoeiros ora nos deixa ver a 

maravilhosa Lagoa do Fogo ora a faz desaparecer como por encanto. É uma natureza de um 

mistério sempre mágico. Em Sintra são também esses caprichos da natureza que nos fazem por 

vezes duvidar se o Castelo da Pena lá continua a estar ou se algum vento o fez desaparecer entre 

brumas. 

Foi nesse ambiente, tão cantado por poetas, que na linda Quinta da Bella Vista de Sintra se 

ouviram fados e guitarradas interpretados por alguns dos nossos maiores artistas. Foram vozes 

e guitarras que deliciaram todos os que tiveram o privilégio de ali passar uma tarde de convívio 

inesquecível. 

E da chuva se fez sol para que a paisagem encantatória do lugar nos permitisse sobrevoar aquele 

arvoredo fantástico e vislumbrar o mar infinito. 

Só Sintra é assim… 

         Jorge Tuna, 

Amigo de Monserrate 
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4. Save the date – Piquenique de Monserrate, 1 de julho. 

 

 

 

O nosso próximo evento será o aguardado 

piquenique! 

No dia 1 de julho contamos com todos para mais uma 

tarde agradável no nosso jardim. 

Já se pode inscrever através de um dos seguintes 

contactos:  

Tm. 969373124 ou Tm. 916758011. 

Em breve enviaremos mais informação sobre o 

evento, mas para já, não deixem de reservar este dia 

nas vossas agendas! 

 

 

 

 

5. Conclusão: 

Não queríamos deixar de acabar esta Newsletter sem um agradecimento. 

Obrigado aos Associados que estão sempre ao nosso lado a dizer: “Vale a pena!”. 

Obrigado a todos os artistas voluntários que ao longo do ano apoiaram os nossos objectivos. 

 

Esperamos ver todos no piquenique que se avizinha! 

 

 

 

 

 

 

 

 


